
”De Barske” 
og OK Roskilde indbyder til årets langdistance O-løb 

 

I Troldens Fodspor 
 

søndag den 26. februar 2012 i Roskilde 
 

Arrangør: De Barske og OK Roskilde 
 

Mødested: Nordpilen (OK Roskildes klubhus), Bjældevej 20, 4000 

Roskilde. Du kan evt. tage bus 202A fra Roskilde st. 
 

Mødetid:  Kl. 09.30 (omklædt). Samlet afgang til start kl. 09.40 
 

Baner:    7 km almindelig orientering 

12 km med flere momenter 
20 km med endnu flere momenter 
 

SportIdent-brik med plads til 30 poster kan du bruge på 

alle baner  
 

Kort: By og skov i Roskilde og omegn 
 

EKT: SportIdent. Du kan bruge din egen brik eller leje en brik 
for 15 kr. Angiv dit briknummer eller ønske om lejebrik 

ved tilmeldingen. Briklejen indbetaler du sammen med 

startafgiften. Klubberne/deltagerne hæfter for bortkomne 
brikker med 280 kr.  
 

Makstid: 4 timer for damer under 40 år og herrer under 55 år 
5 timer for øvrige 

 

Startafgift: Er 60 kr. for 7 km-banen og 100 kr. for hver af de to 
lange baner, INKLUSIV et solidt måltid mad efter løbet. 

Startafgiften indsættes på konto 3222 7187378 
 

Tilmelding: Via O-service eller til leneha@mail.tele.dk senest 17. 
februar 2012 

 

Præmier:  Til de bedste piger og drenge 
 

Deltagerliste:  Kan du se fra den 21. februar 2012 på ”De Barskes” 
hjemmeside: http://www.maribook.dk/debarske.htm  

 

Eftertilmelding: På løbsdagen frem til kl. 09.15 mod et gebyr på 25 kr. så 
længe kort haves 

 

Stævneleder: Jan Frederiksen, OK Roskilde 
 

Banelægger: Lars Vindegaard, OK Roskilde 
 

Banekontrol: John Tripax, OK Roskilde 
 

På gensyn til en spændende tur I Troldens Fodspor 2012 
 

Stortrolden 
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